
Nenhuma tarefa é tão 
urgente que nos impeça 
de executar o trabalho 
com segurança.

12 REGRAS QUE 
SALVAM VIDAS



Todos nós temos direito à saúde  
e à segurança. Isso está no centro  
de nossos valores e de nosso dever.

O respeito às regras de segurança  
não é apenas uma responsabilidade. 
É um compromisso conosco, com 
nossos colegas e, mais importante, 
com nossos entes queridos.  

É por isso que a Vallourec estabeleceu 
as 12 Regras que Salvam Vidas, para 
evitar lesões graves e fatalidades, 
abordando situações de alto risco. 

As 12 Regras que Salvam Vidas não 
são negociáveis e se aplicam tanto  
a empregados quanto a contratados. 
Sua aplicação rigorosa exige  
o envolvimento de todos para garantir 
um ambiente de trabalho seguro  
para todos.

Lembre-se, na Vallourec, nenhuma 
tarefa é tão urgente que nos impeça 
de executar o trabalho com segurança.

Contamos com você!

Na Vallourec,  
a segurança é um  
valor fundamental 
que orienta todas  
as nossas atividades.



Sempre realize as atividades 
de alto risco listadas (espaços 
confinados, trabalho em altura, 
trabalho a quente, atividades de 
contratados...) com o treinamento 
adequado, autorização  
e permissão de trabalho válidas.

PERMISSÃO DE TRABALHO

#05

Sempre opere máquinas  
e ferramentas com todas  
as proteções e dispositivos  
de segurança no lugar.  
Nunca burle ou contorne  
os dispositivos de segurança.

CONTROLES  
DE SEGURANÇA

#06

#07

Sempre realize LOTO (Bloqueio 
e Consignação) adequado em 
todas as fontes de energia 
antes de qualquer manutenção 
e/ou intervenção em máquinas  
e equipamentos.

LOTO

#08

Nunca se posicione na linha  
de fogo: entre tubos, objetos  
ou veículos em movimento  
ou que possam se mover,  
locais de descargas de pressão 
ou sob uma carga suspensa.

LINHA DE FOGO

#12

Sempre mantenha uma conduta 
respeitosa e não violenta em 
relação aos seus colegas de 
trabalho e nunca trabalhe sob  
a influência de álcool ou drogas.

SAÚDE  
E NÃO-VIOLÊNCIA

#11

Sempre conheça e siga as 
instruções para usar apenas 
produtos químicos autorizados.

MANUSEIO DE  
PRODUTOS QUÍMICOS

#10

Sempre cumpra todas as leis  
de trânsito (cinto de segurança, 
limite de velocidade, 
estacionamento de ré...)  
e esteja atento aos arredores. 
Nunca use o telefone ou permita 
distrações enquanto dirige.

CONDUÇÃO DE  
EQUIPAMENTOS MÓVEIS

#09

Sempre use o equipamento 
de içamento adequado,  
de acordo com os 
procedimentos aplicáveis  
e seu treinamento e qualificação.

IÇAMENTO DE CARGAS

#01

Reaja sempre imediatamente, 
PARE O TRABALHO  
se necessário, e reporte todo 
Ato Inseguro, Condição Insegura, 
Quase Acidente ou Acidente 
observado.

DIREITO DE RECUSA

#04

Sempre use a ferramenta  
ou equipamento especificado  
nas instruções de trabalho. 
Nunca use força manual 
excessiva, não mova tubos 
diretamente com as mãos,  
nem ande sobre os tubos.

FERRAMENTAS  
E EQUIPAMENTOS

#02

Sempre use todos os EPIs 
necessários para a tarefa 
e área, e verifique-os antes 
de cada uso.

EPI

#03

Sempre caminhe nas 
passagens para pedestres, 
use os corrimãos e fique 
atento aos seus arredores. 
Nunca corra ou use o telefone 
enquanto estiver caminhando.

CIRCULAÇÃO DE PESSOAS



*TRIR : Taxa total de incidentes registráveis

Todos nós temos direito a Saúde e Segurança.
Isso está no cerne dos nossos valores 
e é um dever nosso.

Temos a certeza de que: nenhuma tarefa
é tão urgente que nos impeça de executar
o trabalho com segurança.

Estamos comprometidos a proporcionar 
um ambiente de trabalho seguro e saudável 
e garantir o bem-estar físico e mental.

Sabemos que a saúde e a segurança são 
um forte ponto de apoio para atingirmos 
a excelência em tudo. 

Estamos totalmente determinados a nos tornar 
referência mundial no setor nesses quesitos e atingir: 
Zero acidente que muda vida ou fatalidade,
TRIR* < 0.2 e zero doença ocupacional.

Para atingir esses objetivos, todos nós
compartilhamos a responsabilidade de fazer
com que a Saúde e a Segurança sejam 
um pré-requisito para qualquer atividade. 
Todos os gestores são responsáveis e devem 
liderar pelo exemplo.

Sabemos que cuidar uns dos outros 
é a melhor forma de voltar para aqueles que são 
importantes para nós. É assim que trabalhamos.
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www.vallourec.com
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